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eRomain s’était figuré qu’un père allait 
grandir en lui à mesure que l’enfant se 
développerait dans le ventre de la 
femme qu’il aime. À deux semaines de 
l’accouchement, il doit se rendre à 
l’évidence : ce n’est pas le cas. Et 
lorsque un jour de tempête, Louise 
ressent les premières contractions, il 
est mis doublement au pied du mur 
puisqu’une autre parturiente se retrouve 
avec eux en salle de travail. Deux 
femmes, deux accouchements et deux 
naissances en quelques heures, c’est 
beaucoup pour un seul homme. Dans 
le déchaînement des éléments, entre 
la vie qui vient et la mort qui rôde, 
Romain va subir un apprentissage de 
la paternité à marche forcée et découvrir 
qu’il n’y a pas d’autre façon d’accepter 
son enfant que de commencer par 
s’accepter soi-même.


Après SMS, Mon pire ennemi est sous 
mon chapeau et Le Jour où j’ai voté 
pour Chirac, Laurent Bénégui quitte le 
registre de la comédie pour observer à 
la loupe la nature du sentiment paternel. 
Sans rien perdre de sa veine romanesque 
il explore avec justesse cette question 
sans cesse reposée par l’évolution des 
mœurs et de la société.


Naissance d’un père est son onzième 
roman.


www.laurent-benegui.fr
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À propos de


SMS


« Critique humoristique de la 
modernité, Laurent Bénégui maîtrise 
l’art de faire rire son lecteur, qualité 
rare chez les auteurs. Se lit d’une 
traite ! »


Marie-Pierre Subtil, Le Monde des livres


Le jour où j’ai voté  
pour Chirac 


« On ne peut plus déjanté et 
délassant. »


Franck Nouchi, Le Monde des livres


Mon pire ennemi est sous 
mon chapeau 
prix Albert Bichot 2012 


« C ’es t  pét i l l ant  comme du 
champagne, fort comme du whisky, 
sensuel comme un bon cocktail, 
c’est le roman antistress que la sécu 
devrait rembourser ! »


Gérard Collard, France 5


« Une comédie policière pleine 
d’humour et d’imagination. »


Le Parisien 


À propos de son dernier roman, 


J’ai sauvé la vie d’une star 
d’Hollywood


« De l’humour toujours intelligent, 
spirituel, enlevé, pertinent. On ne 
boude pas son plaisir ! »


Serge Bressan, Le Quotidien


« Cascade de rebondissements, 
dialogues hilarants. »


Anne Smith, Télé 7 jours 


« Une pure comédie style Hollywood 
à la française qui nous réserve 
quelques rebondissements et bien 
évidemment une happy end. »


7officiel
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Romain s’était figuré qu’un père allait grandir 
en lui à mesure que l’enfant se développerait 
dans le ventre de la femme qu’il aime. À deux 
semaines de l’accouchement, il doit se rendre à 
l’évidence : ce n’est pas le cas. Et lorsque un 
jour de tempête, Louise ressent les premières 
contractions, il est mis doublement au pied du 
mur puisqu’une autre parturiente se retrouve 
avec eux en salle de travail. Deux femmes, deux 
accouchements et deux naissances en quelques 
heures, c’est beaucoup pour un seul homme. 
Dans le déchaînement des éléments, entre la 
vie qui vient et la mort qui rôde, Romain va 
subir un apprentissage de la paternité à marche 
forcée et découvrir qu’il n’y a pas d’autre façon 
d’accepter son enfant que de commencer par 
s’accepter soi-même.


Après SMS, Mon pire ennemi est sous mon 
chapeau et Le Jour où j’ai voté pour Chirac, 
Laurent Bénégui quitte le registre de la comédie 
pour observer à la loupe la nature du sentiment 
paternel. Sans rien perdre de sa veine romanesque 
il explore avec justesse cette question sans cesse 
reposée par l’évolution des mœurs et de la société.


Naissance d’un père est son onzième roman.


www.laurent-benegui.fr
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